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Montag, 29.09.2025, 19.00-21.00 Uhr
Die Rolle(n) meines Lebens

Ein Abend mit Silberschneider, Laube & Milojevic 
„Johannes Silberschneider hat mit Penélope Cruz gedreht, war 
mit einem schrägen Kurzfilm für einen Oscar nominiert, hat 
als Johnny Silver dem Rock ,n‘ Roll gefrönt und ist aktuell als 
Gruppeninspektor Franz Gasperlmaier in den Altausseekrimis“ 
zu sehen – so Wolfgang Wieser im Magazin Grüss Gott! über 
den beliebten Schauspieler. An der Seite der kongenialen 
Musiker Georg Laube (Gitarre, Gesang) und Milos Milojevic 
(Klarinette), und angereichert mit Texten von Herms Fritz, gibt 
der vielseitige Künstler im Minoritenzentrum anekdotenreiche 
Einblicke in sein Leben zwischen der Obersteiermark, München 
und Hollywood. Ebenso humorvoll wie tiefgründig denkt 
Silberschneider dabei auch laut über seinen persönlichen 
Glauben und dessen Geheimnisse nach. Ein wohltuender und 
feinsinniger Abend voller Menschlichkeit – genau das Richtige 
in unserer aufgewühlten Zeit. Herzliche Einladung!   

Referent: Johannes Silberschneider

Teilnahmebeitrag: € 23,00
ORT: Minoritensaal, Mariahilferplatz 3, Graz

In Kooperation mit der Katholischen Aktion Stmk., dem Katholischen 
Bildungswerk Stmk. u.a. 

Donnerstag, 16.10.2025, 18.30-20.00 Uhr
Die Schönheit des Scheiterns (?!)
Eine „erzählende Lesung“ mit Toni Innauer

„Mister Schisprung“ – diesen Titel trägt Toni Innauer zurecht. 
Schon in jungen Jahren feierte er, u.a. mit dem Olympiasieg, 
große Erfolge – wiewohl ihm auch dunkle Zeiten nicht fremd 
sind.
Spannende und unterhaltsame Episoden erzählt er aus seiner 
Zeit als Spitzensportler, Trainer und Sportmanager, berichtet 
aber auch von seinen alltäglichen Bemühungen, mit kleinen und 
größeren Niederlagen, mit Karriereknicken und Rückschlägen 
zurechtzukommen – um im besten Fall daraus zu lernen und 
vielleicht sogar darüber lachen zu können.
Auszüge aus Innauers beiden letzten Bestsellern, Die 12 
Tiroler und Ein neues Leben, lassen wohl die Gemeinsamkeiten 
zwischen Publikum und Vortragendem deutlich werden, wenn 
es um gute Vorsätze, das Ringen um deren Verwirklichung, 
vorübergehendes Scheitern und um all die Tricks und Tücken in 
diesem Spiel sowie um die Macht der Gewohnheit geht.

Referent: Mag. Anton (Toni) Innauer
Moderation: Hanna Prumofsky

Teilnahmebeitrag: € 20,00 
€ 15,00 für Personen bis zum vollendeten 18. Lebensjahr
ORT: Raiffeisen Sportpark, Hüttenbrennergasse 31, Graz

In Kooperation mit der DSG Stmk., der SPORTUNION Stmk., dem Bischöflichen 
Amt für Schule und Bildung sowie der Landjugend Stmk.

Johannes Silberschneider (l.) mit Georg Laube (c) privat (c) Mariya Mittermayer NesterovskaKreuzgang des Minoritenklosters_KULTUM



DO, 18.09.2025, 07.00  bis 
DI, 23.09.2025, 16.00 Uhr
Mariatroster 
Herbst in Grado
Begegnung - Erholung -  
Bildung
Begeben Sie sich im Herbst 
auf eine wunderbare kulturell-
historische Spurensuche in 
Grado! 
Leitung: Ingrid Zechner
Teilnahmebeitrag: € 845,00

DO, 18.09.2025, 19.00-20.30 Uhr
Die Weisheit der  
Demenz
Wegweiser zum würdevollen 
Umgang mit desorientierten 
Menschen – ONLINE-Vortrag
Hildegard Nachum erzählt, in 
Anknüpfung an ihr Buch, wahre, 
berührende, tragische und 
komische Geschichten aus dem 
Universum Demenz und 
übersetzt den verborgenen 
Sinn des oft irritierenden 
Verhaltens dementiell 
veränderter Menschen wie  
eine Dolmetscherin.
Referentin: Hildegard Nachum
Teilnahmebeitrag: € 20,00
In Kooperation mit Netzwerk Demenz 
Stmk., KBW Stmk., Hospizverein Stmk., 
der Evangelischen Kirche A.B. Stmk. 
und dem Referat für Krankenhaus- 
und Pflegeheimseelsorge

FR, 19.09.2025, 16.00-17.30 Uhr
All about Eve
Musikalisches Bibelkabarett 
Elisabeth Birnbaum, 
Alttestamentlerin, Direktorin 
des Österreichischen 
Katholischen Bibelwerks 
und ausgebildete Sängerin 
(Texte und Gesang), und 
Thomas Vogler (Akkordeon 
und Gitarre) haben sich auf 
Spurensuche begeben. In 
ihrem Programm enthüllen sie 
die Ergebnisse ihrer neuesten 
musikalisch-theologischen 
Forschungen zum ältesten 
Paar der Welt: Garantiert 
fundiert und humoristisch-
musikalisch aufbereitet 
erfahren Sie endlich die 
wahren Gründe, warum der 
Mensch eine Frau brauchte, 
welche Frucht wirklich am 
Baum der Erkenntnis hing und 
was das alles mit Sünde und 
der Jungfrau Maria zu tun hat. 
Inklusive Frisch-Fruchtig- 
Köstlichem!
Referent:innen: Elisabeth 
Birnbaum, Thomas Vogler
ORT: Arkadensaal im 
Minoritenzentrum 
Mariahilferplatz 3, Graz 
In Kooperation mit FB Pastoral &  
Theologie der Kath. Kirche Stmk., der 
Kath. Frauenbewegung Stmk. und dem 
Verband Steir. Erwerbsobstbauer

MI, 24.09.2025, 18.30-20.30 Uhr
Naturapotheke  
kompakt – Wie Sie  
jetzt Ihr Immunsystem 
stärken!
Erntezeit: Wir sammeln Energie 
für den Winter!
Referentin: Ursula Gerhold 
Teilnahmebeitrag: € 20,00
Weiterer Termin: 22.10.2025: 
„Erkältungszeit: Wie wir dem 
Körper helfen können!“ 
ORT: Pfarrhaus Graz-Herz-Jesu, 
Sparbersbachgasse 58

FR, 26.09.2025, 15.00-17.00 Uhr
Schöpfung Erleben: 
Vogelvielfalt am 
Thalersee bei Graz
Wir laden alle Naturinteressierten 
zu dieser herbstlichen Wanderung 
ein. Mit der Biologin Roya 
Payandeh haben Sie die 
Gelegenheit, zahlreiche 
heimische Brut- und Zugvögel 
anhand ihrer charakteristischen 
Merkmale, Rufe und Verhaltens-
weisen kennen zu lernen sowie 
sich mit Wildpflanzen und 
Gehölzen auseinander zu setzen.  
Referentin: Roya Payandeh 
Teilnahmebeitrag: € 20,00 
Treffpunkt: Bushaltestelle 
Thalersee Graz

DO, 02.10.2025, 16:30-18:00 Uhr
Türen zum Leben, Tore 
zur Stadt 
Ein Spaziergang, der versteckte 
Schönheiten, Wissen und 
spirituelle Texte vereint
Prachtvolle Tore erzählen 
Geschichten, sie geben Einblick 
auf das „Dahinter“ und im 
Durchschreiten können sich 
wohltuende Oasen der Ruhe 
auftun. Mit Agnes Truger 
besuchen wir echte Grazer 
„Geheimtipps“ und erhalten 
Einlass in einen nicht öffentlich 
zugänglichen Garten.  
Bisher „verschlossene Türen“ 
öffnen sich im Unterwegssein 
auch durch die von der Theologin 
Inge Lang vorgetragenen Texte. 
Die spirituelle Spurensuche 
ermutigt, noch nicht 
beschrittene Wege zu gehen. 
Dieser Stadtspaziergang 
bildet den Auftakt zur Reihe 
„LEBENsRÄUME erkunden“.
Referentinnen:  
Agnes Truger, Dr.in Inge Lang 
Teilnahmebeitrag: € 10,00
Treffpunkt: Vorplatz Dom 
Zielpunkt Minoritenzentrum
In Kooperation mit dem Fachbereich 
Pastoral & Theologie der Kath. Kirche 
Stmk. und der Kath. Aktion Stmk.

MO, 06.10.2025, 19.00-20.30 Uhr
Demokratie der 
unerfüllten Wünsche. 
Vortrag von Peter Strasser &  
Gespräch
Für die neuen antidemokratischen 
Entwicklungen ist nicht 
zuletzt die schwindende 
Hoffnung verantwortlich, ein 
sinnerfülltes Leben in der 
Gemeinschaft zu führen. Die 
Individualisierung konnte das 
altüberkommene Bedürfnis 
nach einer „Beheimatung“ 
im Kollektiv, ob religiös oder 
national, nicht abstillen. Hinzu 
kommen Feindbilder, die von 
populistischen Akteuren genährt 
werden. Bedeutet dies, so 
fragt sich Peter Strasser, dass 
die liberalen Freiheiten und 
Grundrechte in Gefahr sind, 
autoritären Staatstrukturen 
und ihren politischen 
Profiteuren Platz zu machen? 
Referent: Prof. Dr. Peter Strasser 
Teilnahmebeitrag: € 20,00 
Studierende gratis 
ORT: Arkadensaal im 
Minoritenzentrum 
Mariahilferplatz 3, Graz
Gefördert von der Österreichischen 
Gesellschaft für Politische Bildung 
(ÖGPB)

MI, 08.10.2025, 18.00-19.30 Uhr
Wendezeiten – was 
geht, was bleibt?
Mit dem Buch Jesaja Wege aus 
dem Vergangenen beschreiten
Das Alte, Belastende ist nicht mehr, 
das Neue, Hoffnungsvolle ist im 
Werden. Das menschliche Dasein 
in diesem Spannungsfeld zu be- 
wältigen, dazu lädt Jes 40,1-14 ein.
Referentin:  
MMag.a Dr.in Edith Petschnigg
Teilnahmebeitrag: € 20,00
ORT: Arkadensaal im Minoriten-
zentrum, Mariahilferplatz 3, Graz
Ein Seminar nach der Methode der  
Lectio divina, in Kooperation mit dem 
Fachbereich Pastoral & Theologie 
der Kath. Kirche Stmk.

DO, 09.10.2025, 19.00-20.00 Uhr
Gesundheit und 
Wohlbefinden durch 
bewusstes Bewegen
Ein Kurs in der Feldenkrais-
Methode zur Verbesserung von 
Bewegung und Beweglichkeit.
Referentin: Ingrid Zechner
Teilnahmebeitrag: € 95,00 
für alle Module; die Abende 
können nicht einzeln gebucht 
werden!  
Termine: 09.10.,16.10., 23.10., 
06.11., 13.11., 20.11., 27.11.2025  
ORT: Gemeindeamt Weinitzen
Kirchplatz 4, 8044 Weinitzen

MO, 13.10.2025, 19.00-20.30 Uhr
Trotz Gewalt und 
Unrecht den Frieden  
suchen
Vortrag & Talk mit
Sumaya Farhat-Naser 
„Die Situation in Palästina und 
Israel ist katastrophal und 
bedrohlich wie nie zuvor. 
Zerstörung der Häuser und der 
Infrastruktur beraubt die 
Lebensgrundlage und führt 
zur Vertreibung. Wie schaffen 
es Menschen, zu überleben, 
bei so viel Gewalt, Angst und 
Perspektivlosigkeit?“ 
Diese Frage stellt sich die 
mehrfach ausgezeichnete 
Friedenspädagogin und 
Autorin Sumaya Farhat-Naser.
Im abschließenden Talk gibt sie 
Einblick in die Lebenssituation, 
Herausforderungen und 
Zukunftsaussichten der 
Menschen in Palästina und 
Israel.  
Referentin:  
Sumaya Farhat-Naser
Teilnahmebeitrag: € 20,00
Gefördert von der 
Österreichischen Gesellschaft 
für Politische Bildung (ÖGPB)
In Kooperation mit dem Afro- 
Asiatischen Institut

DI, 21.10.2025, 19.30-21.00 Uhr
Familienalltag in  
Balance
WEBINAR mit der Eltern-  
und Erwachsenenbildnerin 
Julia Rust
„Care-Arbeit“, „Mental Load“,  
„Doing Family“ – Begriffe wie  
diese schwirren um uns herum.  
Was bedeuten sie genau und 
welchen Einfluss haben sie 
auf unseren Familienalltag? 
Referentin: Mag.a Julia Rust
Die Teilnahme ist kostenfrei.
Den Link zur Veranstaltung 
erhalten Sie per Mail zugesandt.
In Kooperation mit dem KBW Stmk.

DO, 23.10.2025,18.30-20.00 Uhr
Aufs Neue!
Beobachtungen zur 
schöpferischen Kraft von  
Kreativitätsforscher  
Mathias Benedek &  
TV-Köchin Eveline Wild
Ein „inspirierender“ Abend 
mit Impulsvortrag und 
Gespräch(en) über Mythen und 
Fakten zur Kreativität, den  
Einfluss der KI sowie zu den 
persönlichen „Quellen“ 
Teilnahmebeitrag: € 20,00 
Studierende frei 
ORT: Minoritenzentrum 
Mariahilferplatz 3, Graz
In Kooperation mit Unicorn Start-up & 
Innovation Hub
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